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Requisito de póster científico
Cómo cumplir con esta evidencia según tu situación actual
Antes de empezar
Este requisito busca evidenciar que aplicas los contenidos de tu formación mediante la difusión científica de un caso, propuesta o revisión. Existen dos situaciones posibles; identifica la tuya y sigue únicamente esa sección.
1. Ya presentaste tu póster científico en un congreso → sigue la Opción A.
1. Aún no lo presentas y estás por elaborarlo → sigue la Opción B.
En ambos casos, el contenido del póster debe estar relacionado con los contenidos de la formación (diplomado o máster) que cursaste: usa el modelo terapéutico, la terminología y el enfoque propios de tu programa.
  Opción A · Ya presentaste tu póster en un congreso
Si ya expusiste tu póster científico en algún congreso, debes subir dos archivos:
1. Constancia del congreso
Sube el documento oficial que te otorgó el congreso como comprobante de tu participación.
Qué incluir: que se lea con claridad tu nombre completo, el nombre del congreso, la fecha y, de ser posible, el título del trabajo presentado.
2. Póster científico presentado
Sube el archivo del póster tal como fue expuesto en el congreso (imagen o PDF).
Qué incluir: verifica que el título y el contenido correspondan con el tema de tu formación en ITECOC.
Recuerda: el tema del póster debe relacionarse con los contenidos de tu diplomado o máster. Si tu póster aborda un tema distinto, coméntalo con tu docente antes de subirlo, ya que podría no ser válido como evidencia de este requisito.
  Opción B · Vas a elaborar tu póster científico
Si todavía no presentas tu póster en un congreso, debes elaborar y subir un solo archivo (Word o PDF) con la propuesta de tu póster, desarrollando los siguientes apartados:
1. Título
Redacta un título claro y específico para tu trabajo.
Qué incluir: que refleje el modelo terapéutico y el tema central del caso o propuesta, sin ser demasiado general.
2. Resumen
Elabora un resumen general de tu trabajo.
Qué incluir: en pocas líneas, sintetiza de qué trata el trabajo, por qué es relevante y qué se buscó mostrar.
3. Objetivos
Plantea el o los objetivos de tu póster.
Qué incluir: redáctalos de forma concreta y alcanzable; deben poder responderse con tus resultados y conclusión.
4. Método
Describe cómo abordaste el caso o la propuesta.
Qué incluir: señala el enfoque o modelo terapéutico utilizado, el procedimiento seguido y, si aplica, los instrumentos empleados.
5. Resultados
Presenta un breve resumen de los hallazgos o de lo observado.
Qué incluir: sintetiza los datos o cambios más relevantes obtenidos (hipotéticos o reales, según el caso), sin extenderte en detalles secundarios.
6. Conclusión
Cierra con las implicaciones prácticas de tu trabajo.
Qué incluir: explica qué aporta tu propuesta y, si corresponde, hacia dónde podría dirigirse un futuro póster o presentación en congreso.
Este archivo será la base para que, más adelante, elabores el póster gráfico definitivo y lo presentes en un congreso.
Checklist antes de subir tu archivo
	☐
	Identifiqué correctamente mi situación (Opción A u Opción B) y seguí solo esa sección.

	☐
	El contenido está relacionado con los contenidos de la formación (diplomado o máster) que cursé.

	☐
	(Opción A) Adjunté la constancia del congreso y el póster presentado.

	☐
	(Opción B) Mi archivo incluye los seis apartados: título, resumen, objetivos, método, resultados y conclusión.

	☐
	Los archivos son legibles y están en un formato aceptado (Word o PDF).

	☐
	Revisé la redacción y ortografía antes de subir el archivo.



Nota final
Ante cualquier duda sobre si tu póster (presentado o en preparación) cumple con la relación esperada con tu formación, consulta con tu docente o facilitador antes de subir el archivo.
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